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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа разработана на основе Программы основного общего образования. 

Биология. 8 - 9 классы. Авторы Н. И. Сонин, В. Б. Захаров. Концентрический курс. Москва, 

Дрофа, 2013 г., реализуется в учебниках биологии и учебно-методических пособиях, 

созданных коллективом авторов под руководством Н. И. Сонина.  

Цель: освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях; строении, 

жизнедеятельности и средообразующей роли живых организмов; человеке как 

биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; 

методах познания живой природы.  

Задачи: 

 овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов 

и явлений живой природы, жизнедеятельности собственного организма; использовать 

информацию о современных достижениях в области биологии и экологии, о факторах 

здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; 

проводить наблюдения за биологическими объектами и состоянием  собственного 

организма, биологические эксперименты;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе проведения наблюдений за живыми организмами, биологических 

экспериментов, работы с различными источниками информации; 

 воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному 

здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе; 

 использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для 

ухода за растениями, домашними животными, заботы о собственном здоровье, оказания 

первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению 

к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения 

правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни; профилактики: 

заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек,  ВИЧ-инфекции. 

 формирование на базе знаний и умений научной картины мира как компонента 

общечеловеческой культуры; 

 гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни в целях 

сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека; 

 установление гармоничных отношений учащихся с природой, со всем живым как 

главной ценностью на Земле; 

 подготовка школьников к практической деятельности в области сельского и 

лесного  хозяйства, медицины, здравоохранения; 

 социальная адаптация детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 

 формирование уважительного отношения к себе, своему образу, стремление 

сохранить внутренние силы, умение реально оценивать результаты своей деятельности в 

соответствии с уровнем и состоянием психофизического и интеллектуального развития; 

 способствовать формированию таких нравственных качеств личности, как 

терпение, милосердие, трудолюбие, любовь к родному краю. 

 

Учебно-методический комплект 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает 

использование линии УМК (учебно-методических комплектов) «Сфера жизни» по биологии 

с 5 по 9 класс. 
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Сонин Н. И., Плешаков А. А. Биология. Введение в биологию. 5 класс: учебник.—М.: 

Дрофа. 

Сонин Н. И. Биология. Введение в биологию. 5 классу рабочая тетрадь. — М.: Дрофа. 

Сонин Н. И. Биология. Живой организм. 6 класс: учебник. — М.: Дрофа. 

Сонин Н. И. Биология. Живой организм. 6 класс: рабочая тетрадь. — М.: Дрофа. 

Захаров В. Б., Сонин Н. И. Биология. Многообразие живых организмов. 7 класс: 

учебник. — М.: Дрофа, любое издание после 2012 г. 

Сонин Н. И., Сапин М.Р. Биология. Человек. 8 класс: учебник. — М.: Дрофа. 

Сонин Н. И., Агафонова И. Б. Биология. Человек. 8 класс: рабочая тетрадь. — М.: 

Дрофа. 

Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Агафонова И. Б., Сонин Н. И. Биология. Общие 

закономерности. 9 класс: учебник. — М.: Дрофа. 

Цибулевский А. Ю., Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Сонин Н. И. Биология. Общие 

закономерности. 9 класс: рабочая тетрадь. — М.: Дрофа. 

 

Количество учебных часов 

в 8 классе 66 часов – 2 часа в неделю; 

в 9 классе 62 часов – 2 часа в неделю. 

 

8 класс 

Тесты 1 1 1 

Практические 

работы 

2 3 3 

9 класс 

Тесты 1 1 1 

Практические 

работы 

 2 1 

 

 

Формы организации учебного процесса 

           Урок изучения нового материала, урок закрепления знаний умений и навыков,          

комбинированный урок, повторительно-обобщающий. 

Формы контроля:  

1. Тесты; 

2. Лабораторные и практические работы. 

По каждому классу запланировано 3 контроля: вводный, рубежный и итоговый. 

 

Общая характеристика учебного курса 

Значение биологических знаний для современного человека трудно переоценить. 

Помимо мировоззренческого значения, адекватные представления о живой природе лежат в 

основе мероприятий по поддержанию здоровья человека, основ его безопасности и 

производственной деятельности в любой отрасли промышленности и хозяйства. Поэтому 

главная цель российского образования заключается в повышении его качества и 

эффективности получения и практического использования знаний. Для решения этой 

важнейшей задачи был принят новый государственный образовательный стандарт общего 

образования. В настоящее время базовое биологическое образование в основной школе 

должно обеспечить выпускникам высокую биологическую, экологическую и 

природоохранительную грамотность, компетентность в обсуждении и решении целого круга 

вопросов, связанных с живой природой. Решить эту задачу можно на основе преемственного 

развития знаний в области основных биологических законов, теорий и идей, обеспечивающих 

фундамент для практической деятельности учащихся, формирования их научного 

мировоззрения. 
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Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

Учебное содержание курса биологии включает 128 часов:  

Биология. Человек. 8 класс. 66 ч, 2 ч в неделю; 

Биология. Общие закономерности. 9 класс. 62 ч, 2 ч в неделю. 

 

Личностные, предметные, метапредметные планируемые результаты освоения 

учебного курса «Биология» 

Личностные результаты 

формирование ответственного отношения к обучению; формирование познавательных 

интересов и мотивов к обучению;  формирование навыков поведения в природе, осознания 

ценности живых объектов; осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; 

формирование основ экологической культуры. 

Развитие и формирование интереса к изучению природы; развитие интеллектуальных и 

творческих способностей; воспитание бережного отношения к природе, формирование 

экологического сознания; признание высокой ценности жизни, здоровья своего и других 

людей; развитие мотивации к получению новых знаний, дальнейшему изучению 

естественных наук. 

Планируемые предметные результаты 

Учащиеся должны знать: 

основные признаки живой природы, устройство светового микроскопа, основные 

органоиды клетки, основные органические и минеральные вещества, входящие в состав 

клетки, ведущих естествоиспытателей и их роль в изучении природы; существенные 

признаки строения и жизнедеятельности изучаемых биологических объектов, основные 

признаки представителей царств живой природы; основные среды обитания живых 

организмов, природные зоны нашей планеты, их обитателей; предков человека, их 

характерные черты, образ жизни. 

Планируемые метапредметные результаты 

Учащиеся должны уметь: 

проводить простейшие наблюдения, измерения, опыты, ставить учебную задачу под 

руководством учителя, систематизировать и обобщать разные виды информации, составлять 

план выполнения учебной задачи; проводить простейшую классификацию живых 

организмов по отдельным царствам, использовать дополнительные источники информации 

для выполнения учебной задачи; узнавать изучаемые объекты на таблицах, в природе. 

Давать характеристику генетических методов изучения биологических объектов; работать с 

учебником, рабочей тетрадью и дидактическими материалами; составлять конспект 

параграфа учебника до/или после изучения материала на уроке; разрабатывать план-

конспект темы, используя разные источники информации; готовить устные сообщения и 

письменные рефераты на основе обобщения материала учебника и дополнительной 

литературы; пользоваться поисковыми системами Интернета. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

БИОЛОГИЯ. ЧЕЛОВЕК. 8 КЛАСС. ( 1 вариант) 

(66 Ч, 2 Ч В НЕДЕЛЮ) 

Раздел 1. Место человека в системе органического мира (2ч) 

Человек как часть живой природы. Место человека в системе органического мира. 

Черты сходства человека и животных. Сходства и  различия человека и человекообразных 

обезьян. Человек разумный. 

Раздел 2. Происхождение человека (2 ч) 

Биологические и социальные факторы антропогенеза. Этапы антропогенеза и факторы 

становления человека. Расы человека, их происхождение и единство. 
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Раздел 3. Краткая история развития знаний о строении и функциях организма 

человека (6ч) 

Науки о человеке: анатомия, физиология, гигиена. Великие  анатомы и физиологи: 

Гиппократ, Клавдий Гален, Андреас Везалий. 

Раздел 4. Общий обзор строения и функций организма человека (4 ч) 

Клеточное строение организма. Ткани: эпителиальные, соединительные, мышечные, 

нервная. Органы человеческого организма. Системы органов. Взаимосвязь органов, систем 

органов как основа гомеостаза. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение микроскопического строения тканей. 

 Распознавание на таблицах органов и систем органов. 

Раздел 5. Координация и регуляция (9 ч) 

Гуморальная регуляция. Железы внутренней секреции. Гормоны и их роль в 

обменных процессах. Нервно-гуморальная регуляция. Нервная регуляция. Рефлекс; 

проведение нервного импульса. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение головного мозга человека (по муляжам). 

 Изучение изменения размера зрачка. 

Раздел 6. Опора и движение (8 ч) 

Скелет человека, его отделы: осевой скелет, скелет поясов конечностей. Особенности 

скелета человека, связанные с трудовой деятельностью и прямохождением. Состав и 

строение костей: трубчатые и губчатые кости. Рост костей. Возрастные изменения в 

строении костей. Типы соединения костей. Заболевания опорно-двигательной системы и их 

профилактика. Мышечная система. Строение и развитие мышц. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение внешнего строения костей 

 Измерение массы и роста своего организма 

 Выявление влияний статической и динамической нагрузки на утомление мышц. 

Раздел 7. Внутренняя среда организма (3 ч) 
Понятие «внутренняя среда». Тканевая жидкость. Кровь, еѐ состав и значение в 

обеспечении жизнедеятельности организма. Клеточные элементы крови: эритроциты, 

лейкоциты, тромбоциты. Плазма крови. Свѐртывание крови, Группы крови. Лимфа. 

Иммунитет. Инфекционные заболевания. Предупредительные прививки. Переливание крови, 

донорстство. Значение работ Л. Пастера и И. И. Мечникова в области иммунитета. 

Лабораторные и практические работы 

Изучение микроскопического строения крови. 

Раздел 8. Транспорт веществ (4 ч) 
Сердце, его строение и регуляция деятельности. Большой и малый круги 

кровообращения. Лимфообращение. Движение крови по сосудам. Кровяное давление. Забо-

левания органов кровообращения, их предупреждение. 

Лабораторные и практические работы 

 Измерение кровяного давления. 

 Определение пульса и подсчѐт числа сердечных сокращений. 

Раздел 9. Дыхание (5 ч) 
Потребность организма человека в кислороде воздуха. Органы дыхания, их строение. 

Дыхательные движения. Газообмен в лѐгких, тканях. Перенос газов эритроцитами и плазмой 

крови. Регуляция дыхания. Искусственное дыхание. Голосовой аппарат. 

Лабораторные и практические работы 

Определение частоты дыхания. 
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Раздел 10. Пищеварение (5 ч) 
Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и 

питательных веществах. Витамины. Пищеварение. Строение и функции органов 

пищеварения. Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. Этапы процессов 

пищеварения.  

Лабораторные и практические работы 

 Воздействие желудочного сока на белки, слюны – крахмал. 

 Определение норм рационального питания. 

Раздел 11. Обмен веществ и энергии (2 ч) 
Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический 

обмен, их взаимосвязь. Витамины, их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. 

Гипервитаминоз. 

Раздел 12. Выделение (2 ч) 

Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и 

функции. Образование мочи. Роль кожи в выведении из организма продуктов обмена ве-

ществ. 

Раздел 13. Покровы тела (3 ч) 

Строение и функции кожи. Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Гигиенические 

требования к одежде, обуви. Заболевания кожи и их предупреждение. 

Раздел 14. Размножение и развитие (3 ч) 

Система органов размножения: строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное 

развитие, роды. Лактация. Рост и развитие ребѐнка. Планирование семьи. 

Раздел 15. Высшая нервная деятельность (5 ч) 
Рефлекс — основа нервной деятельности. Исследование  М. Сеченова, И. П. Павлова, 

А. А. Ухтомского, П.К. Анохина. Виды рефлексов. Формы поведения. Особенности высшей 

нервной деятельности и поведения человека. Познавательные процессы. Торможение. Типы 

нервной системы. Речь. Мышление. Сознание. Биологические ритмы. Сон,  его  значение и 

гигиена. Гигиена умственного труда. Эмоции. Особенности психики человека. 

Раздел 16. Человек и его здоровье (3 ч) 

Наблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. 

Оказание первой доврачебной при кровотечении, отравлении угарным газом утопающего, 

травмах, ожогах, обморожении. Человек  и окружающая среда. Окружающая среда как 

источник и  энергии. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде. 

Лабораторные и практические работы 

 Изучение приѐмов остановки артериального и венозного кровотечений. 

 Анализ и оценка влияния на здоровье человека факторов окружающей среды. 

 

БИОЛОГИЯ. ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 9 КЛАСС 

(62 Ч, 2 Ч В НЕДЕЛЮ) 

Введение (1 ч) 

Место курса в системе естественнонаучных дисциплин, а также в биологических 

науках. Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого и 

взаимозависимости всех частей биосферы Земли. 

Раздел 1. Структурная организация живых организмов (11ч) 

Тема 1.1 ХИМИЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ КЛЕТКИ (3 ч) 

Элементный состав клетки. Распространенность элементов, их вклад в образование 

живой материи и объектов неживой природы. Макроэлементы, микроэлементы; их вклад в 

образование неорганических и органических молекул живого вещества. Неорганические 

молекулы живого вещества. Вода, еѐ химические свойства и биологическая роль. С 

Тема 1.2. ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ЭНЕРГИИ В КЛЕТКЕ (З ч) 
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Обмен веществ и преобразование энергии в клетке. Транспорт  веществ через 

клеточную мембрану. Пино- и фагоцитоз. Внутриклеточное пищеварение и накопление 

энергии; расщепление глюкозы. Биосинтез белков, жиров и у ив в клетке. 

Тема 1.3. СТРОЕНИЕ И ФУНКЦИИ КЛЕТОК (3 ч) 

Прокариотические клетки: форма и размеры. Цитоплазма бактериальной клетки. 

Организация метаболизма прокариот. Генетический аппарат бактерий. Спорообразование. 

Размножение. Место и роль прокариот в биоценозах биотическая клетка. Цитоплазма 

эукариотической клетки. Органеллы цитоплазмы, их структура и функции. Цитоскелет.  

Лабораторные и практические работы 

Изучение клеток бактерий, растений и животных на готовых микропрепаратах.* 

Раздел 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов (9 ч) 

Тема 2.1. РАЗМНОЖЕНИЕ ОРГАНИЗМОВ (2 ч) 
Сущность и формы размножения организмов. Бесполое размножение растений и 

животных. Половое размножение животных и растений; образование половых клеток, 

осеменение  и оплодотворение. Биологическое значение полового размножения. Гаметогенез. 

Периоды образования половых клеток: размножение, рост, созревание (мейоз) формирование 

половых клеток. Оплодотворение. 

Тема 2.2. ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ (ОНТОГЕНЕЗ) (3 ч) 

Эмбриональный период развития. Основные закономерности дробления; образование 

однослойного зародыш а - бластулы. Гаструляция; закономерности образования двуслойного 

зародыша - гаструлы. Первичный органогенез и дальнейшая дифференцировка тканей, 

органов и систем.  

Раздел 3. Наследственность и изменчивость  организмов (19 ч) 

Тема 3.1. ЗАКОНОМЕРНОСТИ НАСЛЕДОВАНИЯ ПРИЗНАКОВ (9 ч) 

Открытие Г. Менделем закономерностей наследования признаков. Гибридологический 

метод изучения наследственности. Моногибридное и полигибридное скрещивание.  Законы 

Менделя. Независимое и сцепленное наследование. Генетическое определение пола. Генотип 

как целостная система. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов в определении 

признаков. 

Лабораторные и практические работы 

Решение генетических задач и составление родословных. 

Тема 3.2. ЗАКОНОМЕРНОСТИ ИЗМЕНЧИВОСТИ (7 ч) 

Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Значение 

мутаций для практики сельского хозяйства и биотехнологии. Комбинативная изменчивость. 

Эволюционное значение комбинативной изменчивости. Фенотипическая, или 

модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в развитии и проявлении 

признаков и свойств. 

Лабораторные и практические работы 

Построение вариационной кривой (размеры листьев растений, антропометрические 

данные учащихся). 

Тема 3.3. СЕЛЕКЦИЯ РАСТЕНИЙ, ЖИВОТНЫХ И МИКРООРГАНИЗМОВ (4 ч) 

Центры происхождения и многообразия культурны растений. Сорт, порода, штамм. 

Методы селекции растений и  животных. Достижения и основные направления современной 

селекции. Значение селекции для развития сельскохозяйственного производства, медицинской, 

микробиологической и других отраслей промышленности. 

Раздел 4. Эволюция живого мира на Земле 

(19 ч) 

Тема 4.1. МНОГООБРАЗИЕ ЖИВОГО МИРА. УРОВНИ ОРГАНИЗАЦИИ И 

ОСНОВНЫЕ СВОЙСТВА ЖИВЫХ ОРГАНИЗМОВ (2 ч) 

Уровни организации жизни: молекулярно-генетический, клеточный, тканевый, 

органный, организменный, популяционно-видовой, биогеоценотический и биосферный. 
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Единство химического состава живой материи; основные группы химических элементов и 

молекул, образующие живое вещество биосферы. Клеточное строение организмов, 

населяющих Землю. Обмен веществ и саморегуляция в биологических системах. 

Энергозависимость живых организмов; формы потребления энергии. Царства живой 

природы; краткая характеристика естественной системы классификации живых организмов. 

Видовое разнообразие. 

Тема 4.2. РАЗВИТИЕ БИОЛОГИИ В ДОДАРВИНОВСКИЙ 

ПЕРИОД (2 ч) 

Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в науке представлений об 

«изначальной целесообразности» и неизменности живой природы. Работы  К. Линнея по 

систематике растений и животных. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка. 

Тема 4.3. ТЕОРИЯ Ч. ДАРВИНА О ПРОИСХОЖДЕНИИ ВИДОВ ПУТЁМ 

ЕСТЕСТВЕННОГО ОТБОРА (4 ч) 

Предпосылки возникновения учения Ч. Дарвина: достижения  В области естественных 

наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об искусственном отборе. 

Учение Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид - элементарная эволюционная единица. 

Всеобщая индивидуальная  изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за 

существование и естественный отбор. 

Тема 4.4. ПРИСПОСОБЛЕННОСТЬ ОРГАНИЗМОВ К УСЛОВИЯМ ВНЕШНЕЙ 

СРЕДЫ КАК РЕЗУЛЬТАТ ДЕЙСТВИЯ ЕСТЕСТВЕННОГО ОТБОРА (2 ч) 

Приспособительные особенности строения. Покровительственная окраска покровов 

тела: скрывающая окраска (однотонная, двутоновая, расчленяющая и др.); предостерегающая 

окраска. Мимикрия. Приспособительное поведение животных. Забота о потомстве. 

Физиологические адаптации. Относительность приспособленности. 

Лабораторные и практические работы 

Обсуждение на моделях роли приспособительного поведения животных. 

Тема 4.5. МИКРОЭВОЛЮЦИЯ (2 ч) 

Вид как генетически изолированная система; продуктивная изоляция и еѐ механизмы. 

Популяционная структура вида; экологические и генетические характеристики популяций. 

Популяция — элементарная эволюционная единица.  

Лабораторные и практические работы 

 Изучение приспособленности организмов к среде обитания. 

 Изучение изменчивости, критериев вида, результатов искусственного отбора на 

сортах культурных растений*. 

Тема 4.6. БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ АДАПТАЦИИ. 

МАКРОЭВОЛЮЦИЯ (2 ч) 

Главные направления эволюционного процесса. Биологический прогресс и 

биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса. 

Основные закономерности эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм. Правила 

эволюции групп организмов.  

Тема 4.7. ВОЗНИКНОВЕНИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (2 ч) 

Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие жизни на 

Земле. Химический, пред- биологический (теория академика А. И. Опарина), биологический 

и социальный этапы развития живой материи. Филогенетические связи в живой природе; 

естественная классификация живых организмов. 

Тема 4.8. РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (3 ч) 
Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни на 

Земле. Появление все современных типов беспозвоночных животных. Происхождение 

человека. Место человека в живой природе. Систематическое положение вида Homo sapiens в 

системе животного мир. 

Раздел 5. Взаимоотношения организма и среды. Основы экологии (4 ч)  

Тема 5.1. БИОСФЕРА, ЕЁ СТРУКТУРА И ФУНКЦИИ (2 ч) 
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Биосфера — живая оболочка планеты. Структура биосферы. Компоненты биосферы: 

живое вещество, видовой состав, разнообразие и вклад в биомассу. Биокосное и косное 

вещество биосферы (В. И. Вернадский). Естественные сообщества живых организмов. 

Лабораторные и практические работы 

 Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)*. 

 Изучение и описание экосистемы своей  местности, выявление типов 

взаимодействия разных видов в данной экосистеме*. 

Тема 5.2. БИОСФЕРА И ЧЕЛОВЕК (2 ч) 

Природные ресурсы и их использование. Антропогенные факторы воздействия на 

биоценозы (роль человека в природе); последствия хозяйственной деятельности человека. 

Проблемы рационального природопользования, охраны природы: защита от загрязнений. 

 

 

 

 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности 

 

№ п/п Тема Количество 

часов 

Характеристика видов деятельности учащихся 

БИОЛОГИЯ. ЧЕЛОВЕК. 8 КЛАСС (1 вариант) 

(66 ч, 2 ч в неделю) 

1  Место человека в 

системе 

органического мира 

2 Объясняют место человека в системе 

органического мира. Выделяют существенные 

признаки, доказывающие родство человека и 

животных. Сравнивают особенности строения 

человекообразных обезьян и человека.  

2 Происхождение 

человека 

2 Объясняют биологические и социальные 

факторы антропосоциогенеза. Характеризуют 

основные этапы эволюции человека. 

Определяют характерные черты рас человека. 

3 Краткая история 

развития знаний о 

строении и 

функциях 

организма человека 

7 Объясняют роль наук о человеке в сохранении 

и поддержании его здоровья. Описывают 

вклад ведущих отечественных и зарубежных 

учѐных в развитие знаний об организме 

человека. 

4 Общий обзор 

строения и 

функций организма 

человека 

4 Выявляют основные признаки человека. 

Характеризуют основные структурные 

компоненты клеток, тканей и распознают их 

на таблицах, микропрепаратах. Распознают на 

таблицах органы и системы органов человека, 

объясняют их роль в организме. 

5 Координация и 

регуляция 

9 Объясняют роль регуляторных систем в 

жизнедеятельности организма. Сравнивают 

нервную и гуморальную регуляции. Выявляют 
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существенные признаки строения и 

функционирования органов чувств. 

Распознают органы  чувств на наглядных 

пособиях. Обобщают меры профилактики 

заболеваний органов чувств. 

6 Опора и движение 7 Характеризуют роль опорно-двигательной 

системы в жизни человека. Распознают на 

наглядных пособиях части скелета. 

Классифицируют и характеризуют типы 

соединения костей. Распознают на таблицах 

основные мышцы человека. Обосновывают 

условия нормального развития 

опорно-двигательной системы. Осваивают 

приѐмы оказания первой доврачебной помощи 

при переломе. 

7 Внутренняя среда 

организма 

3 Выделяют существенные признаки внутренней 

среды организма. Сравнивают между собой 

клетки крови. Выявляют взаимосвязь между 

строением клеток крови и выполняемыми ими 

функциями. Объясняют механизм свѐртывания 

и переливания крови. Определяют 

существенные признаки иммунитета. 

Объясняют сущность прививок и их значение. 

8 Транспорт веществ 4 Выделяют существенные признаки транспорта 

веществ в организме. Распознают на таблицах 

органы кровеносной и лимфатической систем 

и описывают их строение. Осваивают приѐмы 

измерения пульса, кровяного давления, 

оказания первой доврачебной помощи при 

кровотечениях. 

9 Дыхание 5 Выявляют существенные признаки 

дыхательной системы, процессов дыхания и 

газообмена. Распознают на таблицах органы 

дыхания, описывают их строение и функции. 

Обосновывают необходимость соблюдения 

гигиенических мер и мер профилактики 

лѐгочных заболеваний. Осваивают приѐмы 

оказания первой доврачебной помощи при 

спасении утопающего и отравлении угарным 

газом. 

10 Пищеварение 5 Выделяют существенные признаки процессов 

питания и пищеварения. Распознают органы 

пищеварительной системы на таблицах и 

муляжах. Характеризуют особенности 

процессов пищеварения в разных отделах 

пищеварительной системы. Доказательно 

объясняют необходимость соблюдения 

гигиенических мер и профилактических мер 

нарушения работы пищеварительной системы. 
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11 Обмен веществ и 

энергии 

2 Выделяют существенные признаки обмена 

веществ и превращения энергии. 

Характеризуют особенности обмена 

органических веществ, воды и минеральных 

солей в организме человека. Раскрывают 

значение витаминов в организме, причины 

гиповитаминоза и гипервитаминоза 

12 Выделение 2 Выделяют существенные признаки 

мочевыделительной системы. Распознают 

органы мочевыделительной системы на 

таблицах, муляжах. Описывают процесс 

мочеобразования. Перечисляют и 

обосновывают меры профилактики 

заболеваний мочевыделительной системы. 

13 Покровы тела 3 Характеризуют строение кожи. Объясняют 

суть процесса терморегуляции, роль процессов 

закаливания. Осваивают приѐмы оказания 

первой помощи при повреждениях кожи, 

тепловых и солнечных ударах. Обобщают и 

обосновывают гигиенические требования по 

уходу за кожей, ногтями, волосами, обувью и 

одеждой. 

14 Размножение и 

развитие 

3 Выявляют существенные признаки процессов 

воспроизведения и развития организма 

человека. Описывают строение органов 

половой системы человека, распознают их на 

таблицах. Описывают основные этапы 

внутриутробного развития человека. 

Характеризуют возрастные этапы развития 

человека. 

15 Высшая нервная 

деятельность 

5 Выделяют особенности высшей нервной 

деятельности человека. Объясняют 

рефлекторный характер высшей нервной 

деятельности человека. Выделяют 

существенные признаки психики человека. 

Характеризуют типы нервной системы. 

Объясняют значение сна, описывают его фазы 

16 Человек и его 

здоровье 

4 Осваивают приѐмы рациональной организации 

труда и отдыха. Обобщают и обосновывают 

правила и нормы личной гигиены, 

профилактики заболеваний. Осваивают 

приѐмы первой доврачебной помощи. 

Аргументировано доказывают отрицательное 

влияние на здоровье человека вредных 

привычек. 

БИОЛОГИЯ. ОБЩИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ. 9 КЛАСС 

(68 ч, 2 ч в неделю) 

1 Введение 1 Выявляют в изученных ранее биологических 
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дисциплинах общие черты организации 

растений, животных, грибов и 

микроорганизмов. Объясняют единство всего 

живого и взаимозависимость всех частей 

биосферы Земли. 

Раздел 1. Структурная организация живых организмов (12ч) 

2 Химическая 

организация клетки 

2 Характеризуют химические элементы, 

образующие живое вещество; различают 

макро- и микроэлементы. Описывают 

неорганические молекулы живого вещества, 

их химические свойства и биологическую 

роль. Характеризуют ДНК как молекулы 

наследственности. Описывают процесс 

передачи наследственной информации из ядра 

в цитоплазму — транскрипцию. Различают 

структуру и функции РНК. 

3 Обмен веществ и 

преобразование 

энергии в клетке 

4 Характеризуют транспорт веществ в клетку и 

из неѐ (фагоцитоз и пиноцитоз). Объясняют 

события, связанные с внутриклеточным 

пищеварением, подчѐркивая его значение для 

организма. Приводят примеры 

энергетического обмена. Описывают процессы 

синтеза белков и фотосинтез. 

4 Строение и 

функции клеток 

4 Характеризуют форму и размеры 

прокариотических клеток; строение 

цитоплазмы, организацию метаболизма, 

генетический аппарат бактерий. Оценивают 

место и роль прокариот в биоценозах. 

Характеризуют цитоплазму эукариотической 

клетки: органеллы цитоплазмы, их структуру и 

функции. Отмечают значение цитоскелета. 

Отмечают особенности строения растительной 

клетки. Дают определение понятия «митоз». 

Определяют роль клетки в многоклеточном 

организме. Раскрывают биологический смысл 

и значение митоза. Формулируют положения 

клеточной теории строения организмов. 

Раздел 2. Размножение и индивидуальное развитие организмов (9 ч) 

5 Размножение 

организмов 

2 Характеризуют сущность и формы 

размножения организмов. Сравнивают 

бесполое и половое размножение. Описывают 

процесс образования половых клеток, выявляя 

общие черты периодов гамотогенеза, в том 

числе мейоза. Определяют понятия 

«осеменение» и «оплодотворение». 

Раскрывают биологическое значение 

размножения.  

6 Индивидуальное 6 Обозначают периоды индивидуального 
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развитие 

организмов 

(онтогенез) 

развития. Разъясняют сущность непрямого 

развития; полного и неполного метаморфоза. 

Демонстрируют понимание биологического 

смысла развития с метаморфозом. 

Характеризуют прямое развитие и его 

периоды (дорепродуктивный, репродуктивный 

и пострепродуктивный); старение. Приводят 

формулировки закона зародышевого сходства 

К. Бэра и биогенетического закона Э. Геккеля 

и Ф. Мюллера. 

Раздел 3. Наследственность и изменчивость организмов (22 ч) 

7 Закономерности 

наследования 

признаков 

9 Характеризуют гибридологический метод 

изучения характера наследования признаков. 

Формулируют законы Менделя. Приводят 

цитологические обоснования законов 

Менделя. Демонстрируют способность 

выписывать генотипы организмов и гамет. 

Составляют схемы скрещивания, решают 

простейшие генетические задачи, строят 

родословные. Формулируют закон Моргана и 

дают характеристику сцепленного 

наследования генов (признаков).  

8 Закономерности 

изменчивости 

7 Характеризуют основные формы 

изменчивости, мутаций, их значение для 

практики сельского хозяйства и 

биотехнологии. Обосновывают эволюционное 

значение мутационной и комбинативной 

изменчивости. Характеризуют роль условий 

внешней среды в развитии и проявлении 

признаков и свойств. Строят вариационные 

ряды и кривые норм реакции 

9 Селекция растений, 

животных и 

микроорганизмов 

4 Перечисляют центры происхождения 

культурных растений. Дают определения 

понятий: «сорт», «порода», «штамм». 

Характеризуют методы селекции растений и 

животных. Оценивают достижения и 

описывают основные направления 

современной селекции. Обосновывают 

значение селекции для развития 

сельскохозяйственного производства, 

медицинской, микробиологической и других 

отраслей промышленности. 

Раздел 4. Эволюция живого мира на Земле (23 ч) 

10 Многообразие 

живого мира. 

Уровни 

организации и 

основные свойства 

живых организмов  

4 Характеризуют общий принцип клеточной 

организации живых организмов. Сравнивают 

обменные процессы в неживой и живой 

природе. Анализируют процессы 

самовоспроизведения, роста и развития 

организмов. Характеризуют наследственность 
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и изменчивость. Отмечают значение 

биологических ритмов в природе и жизни 

человека. Характеризуют многообразие 

живого мира. Приводят примеры 

искусственных классификаций живых 

организмов. Знакомятся с работами К. Линнея. 

Объясняют принципы, лежащие в основе 

построения естественной классификации 

живого мира на Земле. 

11 Развитие биологии 

в додарвиновский 

период 

2 Характеризуют представления древних и 

средневековых естествоиспытателей о живой 

природе. Оценивают представления об 

«изначальной целесообразности» и 

неизменности живой природы. Запоминают 

принципы бинарной классификации К. 

Линнея. Знакомятся с основными 

положениями эволюционной теории Ж. Б. 

Ламарка.  

12 Теория Ч. Дарвина 

о происхождении 

видов путѐм 

естественного 

отбора 

4 Определяют достижения науки и технологий в 

качестве предпосылок смены креационистских 

взглядов на живую и неживую природу 

эволюционными представлениями. 

Анализируют экспедиционный материал Ч. 

Дарвина в качестве предпосылки разработки 

эволюционной теории. Характеризуют учение 

Ч. Дарвина об искусственном отборе, формы 

искусственного отбора и объясняют методы 

создания новых пород домашних животных и 

сортов культурных растений. Запоминают 

основные положения теории Ч. Дарвина о 

естественном отборе.  

13 Приспособленность 

организмов к 

условиям внешней 

среды как результат 

действия 

естественного 

отбора  

2 Характеризуют структурно-функциональную 

организацию животных, растений, грибов и 

микроорганизмов как приспособление к 

условиям существования. Приводят примеры 

различных приспособлений типовых 

организмов к условиям среды. Приводят 

примеры физиологических адаптаций. 

Объясняют относительный характер 

приспособлений и приводят примеры 

относительности адаптаций. 

14 Микроэволюция 2 Характеризуют критерии вида: 

структурно-функциональный, 

цитогенетический, эволюционный, 

экологический, географический и 

репродуктивный. Анализируют причины 

разделения видов на популяции. Запоминают 

причины генетических различий различных 

популяций одного вида. Знакомятся с путями 

видообразования (географическим и 
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экологическим), дают оценку скорости 

возникновения новых видов в разнообразных 

крупных таксонах 

15 Биологические 

последствия 

адаптации. 

Макроэволюция 

3 Характеризуют главные направления 

биологической эволюции. Отражают 

понимание биологического прогресса как 

процветания той или иной систематической 

группы, а биологического регресса — как 

угнетѐнного состояния таксона, приводящего 

его к вымиранию. Запоминают основные 

правила эволюции, оценивают результаты 

эволюции. 

16 Возникновение 

жизни на Земле 

2 Характеризуют химический, 

предбиологический (теория академика А. И. 

Опарина), биологический и социальный этапы 

развития живой материи. Определяют 

филогенетические связи в живой природе и 

сравнивают их с естественной классификацией 

живых организмов. 

18 Развитие жизни на 

Земле 

3 Характеризуют развитие жизни на Земле в 

архейскую и протерозойскую эры. 

Характеризуют развитие жизни на Земле в 

палеозойскую эру. Характеризуют развитие 

жизни на Земле в мезозойскую и 

кайнозойскую эры. Характеризуют место 

человека в живой природе, его 

систематическое положение в системе 

животного мира. Описывают стадии эволюции 

человека: древнейших, древних и первых 

современных людей. Рассматривают и 

запоминают популяционную структуру вида 

Homo sapiens (расы). Знакомятся с 

механизмом расообразования, отмечая 

единство происхождения рас. Приводят 

аргументированную критику теории расизма. 

19 Закрепление 

пройденного 

материала 

1 Обсуждают демонстрации, предусмотренные 

программой. 

 

ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

 

Материально техническое обеспечение кабинета биологии 

1. Печатные пособия  

1.1. Комплект таблиц для кабинета биологии 1 

2. Учебно - практическое и учебно - лабораторное оборудование 

2.1. Набор лупа ручная 1 
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2.2. Набор лупа препоравальная 1 

2.3. Микроскоп лабораторный 10 

2.4. Комплект посуды и принадлежностей для проведения лабораторных работ 12 

3. Модели 

3.1. Модели объемные 

3.1.1.  Модели цветков различных семейств  1 

3.2. Модели остеологические 

3.2.1.  Скелеты позвоночных животных 
1 

  

3.2.2.  Набор моделей по анатомии растений: 1 

3.2.3.  Набор моделей по строению беспозвоночных животных: 1 

3.3. Модели –аппликации (набор) 

3.3.1.  Размножение различных групп растений: 
1 

   

3.3.2.  Строение клеток растений и животных 1 

3.3.3.  Строение клеток растений и животных 1 

3.5. Муляжи 

3.5.1 
Набор муляжей Овощи  1 

Набор муляжей Фрукты  1 

4. Натуральные объекты 

4.1. Гербарии: 

4.1.1.  
Гербарии, иллюстрирующие морфологические, систематические признаки растений, 

экологические особенности разных групп: 
1 

4.2. Влажные препараты: 

4.2.1.  Влажные препараты, иллюстрирующие внутреннее строение позвоночных животных: 1 

4.3. Микропрепараты: 

4.3.2. Набор по ботанике 1 

4.3.3. Набор по зоологии 1 

5. Технические средства обучения  

5.1 Компьютер 1 

5.2 Экран 1 

5.3 Принтер  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

В 8 классе учащиеся получают знания о человеке как о биосоциальном существе, его 

становлении в процессе антропогенеза и формировании социальной среды. Даѐтся 

определение систематического положения человека в ряду живых существ, его генетическая 

связь с животными предками, что позволяет учащимся осознать единство биологических 

законов, их проявление на разных уровнях организации, понять взаимосвязь строения и 

функций органов и систем. Знания об особенностях строения и функционирования 

человеческого организма, полученные в курсе, научно обосновывают необходимость ведения 

здорового образа жизни. В курсе уделяется большое внимание санитарно-гигиенической 

службе, охране природной среды, личной гигиене. Включение сведений по психологии 

позволит более рационально организовать учебную, трудовую, спортивную деятельность и 

отдых, легче вписаться в коллектив сверстников и стать личностью. 

 В 9 классе учащиеся получают знания об основных законах жизни на всех уровнях еѐ 

организации, знакомятся с современными достижениями в области биологии, осознают 

место человека в биосфере и его ответственность за состояние природы. В курсе также 

проходятся основы цитологии, генетики, селекции, теория эволюции. 

Учебный курс «Биология», в содержании которого ведущим компонентом являются 

научные знания, научные методы познания, практические умения и навыки, позволяет 

сформировать у учащихся эмоционально-ценностное отношение к изучаемому материалу, 

создать условия для формирования компетенции в интеллектуальных, гражданско-правовых, 

коммуникационных и информационных областях. 

Курс предполагает проведение демонстраций, наблюдений, лабораторных и 

практических работ. Работы, отмеченные знаком *, рекомендуются для обязательного 

выполнения. Курсивом в данных программах выделен материал, который подлежит 

изучению, но не включается в Требования к уровню подготовки выпускников (изучается по 

усмотрению учителя – материал для учащихся, интересующихся предметом). 

Выпускник научится: 

 характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

биологических объектов (клеток, организмов), их практическую значимость; 

 применять методы биологической науки для изучения клеток и организмов: 

проводить наблюдения за живыми организмами, ставить несложные 

биологические эксперименты и объяснять их результаты, описывать 

биологические объекты и процессы; 

 использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению живых организмов; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию 

о живых организмах, получаемую из разных источников; последствия 

деятельности человека в природе; 

 характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности 

организма человека, их практическую значимость; 

 применять методы биологической науки при изучении организма человека: 

проводить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, 

ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

 использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению  организма человека: приводить доказательства родства человека с 

млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы 

жизнедеятельности организма человека; выявлять взаимосвязи между 

особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их 

функциями; 
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 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию 

об организме человека, получаемую из разных источников, последствия 

влияния факторов риска на здоровье человека; 

 характеризовать общие биологические закономерности, их практическую 

значимость; 

 применять методы биологической науки для  изучения общих биологических 

закономерностей: наблюдать и описывать клетки на готовых микропрепаратах, 

экосистемы своей области; 

 использовать составляющие проектной и исследовательской деятельности по 

изучению общих биологических закономерностей, свойственных живой 

природе; приводить доказательства необходимости защиты  окружающей 

среды; выделять отличительные признаки живых организмов; существенные 

признаки биологических систем и биологических процессов; 

 ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию 

о деятельности человека в природе, получаемую из разных источников; 

 анализировать и оценивать последствия деятельности человека в природе. 

 

 

Инструментарий для оценивания результатов 

(устный ответ) 

Отметка «5»  

ответ полный, правильный, отражающий основной материал курса;  

  правильно раскрыто содержание понятий, закономерностей, географических 

взаимосвязей и конкретизация их примерами;  

  правильное использование карты и других источников знаний;  

  ответ самостоятельный, с опорой на ранее приобретѐнные знания и дополнительные 

сведения о важнейших географических событиях современности. 

Отметка «4»  

 ответ удовлетворяет ранее названным требованиям, он полный, правильный;  

 есть неточности в изложении основного географического материала или выводах, 

легко исправляемые по дополнительным вопросам учителя. 

Отметка «3»  

 ответ правильный, ученик в основном понимает материал, но четко определяет 

понятия и закономерности;  

 затрудняется в самостоятельном объяснении взаимосвязей, непоследовательно излагает 

материал, допускает ошибки в использовании  карт при ответе. 

Отметка «2»  

 ответ неправильный;  

 нераскрыто основное содержание учебного материала, не даются ответы на 

вспомогательные вопросы учителя, грубые ошибки в определении понятий; 

 неумение работать с картой. 

Отметка «1» - ответ отсутствует. 

 

Оценка тестовых работ 
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся 

 выполнил  работу  в  полном  объеме  с  соблюдением необходимой последовательности 

действий; 

 допустил не более 4% неверных ответов. Верные  ответы  (100% - 96%). 

Оценка 4 ставится, если выполнены требования к оценке 5, но допущены ошибки, не 

более 25% ответов от общего количества заданий. Верные ответы (95% - 76%). 
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Оценка 3 ставится, если учащийся   выполнил работу в полном объеме, верные ответы 

составляют от 75 –   50% ответов от общего числа заданий; 

 если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части более 50%, что 

позволяет получить оценку. 

Оценка 2 ставится, если 

 работа, выполнена полностью, но количество правильных ответов не превышает 50% 

от общего числа заданий; 

 работа выполнена не полностью и объем выполненной работы не превышает 50% от 

общего числа заданий. 

                 Оценка 1 ставится в том случае, если ученик совсем не выполнил работу. 

 

Оценка выполнения практических (лабораторных) работ, опытов по предметам. 

Оценка "5" ставится, если ученик: 

 правильно определил цель опыта; 

 выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности 

проведения опытов и измерений; 

 самостоятельно и рационально выбрал и подготовил для опыта необходимое 

оборудование, все опыты провел в условиях и режимах, обеспечивающих получение 

результатов и выводов с наибольшей точностью; 

 научно грамотно, логично описал наблюдения и сформулировал выводы из опыта. В 

представленном отчете правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, 

рисунки, чертежи, графики, вычисления и сделал выводы; 

 правильно выполнил анализ погрешностей (9-11 классы). 

 проявляет организационно-трудовые умения (поддерживает чистоту рабочего места и 

порядок на столе, экономно использует расходные материалы). 

 эксперимент осуществляет по плану с учетом техники безопасности и правил работы 

с материалами и оборудованием. 

Оценка "4" ставится, если ученик выполнил требования к оценке "5", но: 

 опыт проводил в условиях, не обеспечивающих достаточной точности измерений; 

 или было допущено два-три недочета; 

 или не более одной негрубой ошибки и одного недочета, 

 или эксперимент проведен не полностью; 

 или в описании наблюдений из опыта допустил неточности, выводы сделал неполные. 

Оценка "3" ставится, если ученик: 

 правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не менее чем 

наполовину, однако объѐм выполненной части таков, что позволяет получить 

правильные результаты и выводы по основным, принципиально важным задачам работы; 

 или подбор оборудования, объектов, материалов, а также работы по началу опыта провел 

с помощью учителя; или в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки 

в описании наблюдений, формулировании выводов; 

 опыт проводился в нерациональных условиях, что привело к получению результатов с 

большей погрешностью; или в отчѐте были допущены в общей сложности не более двух 

ошибок (в записях единиц, измерениях, в вычислениях, графиках, таблицах, схемах, 

анализе погрешностей и т.д.) не принципиального для данной работы характера, но 

повлиявших на результат выполнения; или не выполнен совсем или выполнен неверно 

анализ погрешностей (9 класс); 

 допускает грубую ошибку в ходе эксперимента (в объяснении, в оформлении работы, в 

соблюдении правил техники безопасности при работе с материалами и оборудованием), 

которая исправляется по требованию учителя. 

Оценка "2" ставится, если ученик: 
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 не определил самостоятельно цель опыта; выполнил работу не полностью, не 

подготовил нужное обрудование и объем выполненной части работы не позволяет 

сделать правильных выводов; 

 или опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно; 

 или в ходе работы и в отчете обнаружились в совокупности все недостатки, 

отмеченные в требованиях к оценке "3"; 

 допускает две (и более) грубые ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, в 

оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с 

веществами и оборудованием, которые не может исправить даже по требованию 

учителя. 

Оценка "1" ставится, если ученик: 

 полностью не сумел начать и оформить опыт; не выполняет работу; показывает 

отсутствие экспериментальных умений; не соблюдал или грубо нарушал требования 

безопасности труда. 
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