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МОУ «Гимназия №2» строит свою деятельность для начального общего 

образования  в соответствии с 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным Приказом   Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1643). 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» внесены изменения № 3 от 29 апреля 2015 

года  (далее по тексту – СанПиН для общеобразовательных учреждений).  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждѐнным приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1015. 

Настоящий учебный план начального общего образования (далее УП НОО) 

разработан на основе: 

- ФЗ от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования. 

УП определяет максимальный объем учебной нагрузки при 5  дневной 

учебной недели для обучащихся 1-3 классов и 6-дневной учебной недели для 

обучающихся 4 классов, распределяющий время, отводимое на освоение 

федерального государственного образовательного  стандарта начального общего 

образования, по классам, периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) и иных видов учебной деятельности. 

Количество учебных недель для 1 классов – 33 учебных недели, для 2-4 

классов – 34 учебных недели. 

Учебный план в соответствии с ФГОС НОО ориентирован на 4-х летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы начального 

общего образования и состоит из обязательной части ООП и части ООП, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Согласно статьи 15 ФГОС НОО соотношение обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, составляет 80% к 20% от 

общего объема основной образовательной программы НОО. 

 



Реализация учебного плана позволяет решить следующие задачи: 

 Развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся. 

 Формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 

основе дифференциации обучения. 

УП полностью реализует ФГОС НОО, который обеспечивает:   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования,  

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

 Формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 Готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 Формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 Личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального 

общего образования составляет  - 80 % (17 часов - 1 класс, 18 часов - 2-3 классы, 21 

час – 4 классы), а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 

20%  (4 часа - 1 класс, 5 часов - 2-4 классы) от общего объёма основной 

образовательной программы.  

Обязательная часть ООП учебного плана представлена учебными предметами 

семи предметных областей: «Филология», «Обществознание и естествознание», 

«Математика и информатика», «Искусство», «Физическая культура», 

«Технология», «Основы религиозных культур и светской этики». Для каждой из 

этих областей и составляющих их учебных курсов определено минимальной 

количество часов, отведенное на их изучение. 

Время части УП, формируемой участниками образовательного процесса 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, с целью усиления предметных областей 

обязательной части, формирования познавательного интереса обучающихся  и 

реализации индивидуальных потребностей обучающихся на основе социального 

заказа: 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык +2 часа +2 часа +2 часа +1 час 

Литературное чтение    +1 час +2 часа +2 часа +1 час 

Иностранный язык    +2 часа 

Окружающий мир   +1 час +1 час +1 час +1 час 

ИТОГО часть, формируемая 

участниками ОП составляет: 

4 часа 

20% УП 

5 часов 

20% УП 

5 часов 

20% УП 

5 часов 

20% УП 

 

Таким образом, в учебном плане гимназии обязательная часть учебного плана 

представлена учебными предметами семи образовательных областей.   Для каждой 



из этих областей и составляющих их учебных курсов определено количество часов, 

отведенное на их изучение. 

Предметная область  Филология представлена  учебными предметами:  

 «Русский язык» - 5 часов в неделю. 

«Литературное чтение» - 4 часа в неделю для 1-4 классов. 

Предметная область  Математика и информатика представлена  учебным 

предметом:  «Математика» - 4 часа в неделю. 

Предметная область  Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) представлена  учебным предметом: 

«Окружающий мир» - 2 часа в неделю. 

Предметная область  Основы религиозных культур и светской этики 

представлена  учебным предметом:  «ОРКСЭ» - 1 час в неделю для  4 классов. 

Предметная область  Искусство представлена  учебными предметами: 

«Музыка» - 1 час в неделю для 1- 4 классов. 

«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю для 1- 4 классов. 

Предметная область  Технология представлена  учебным предметом:  

«Технология» - 1 час в неделю для 1- 4 классов. 

Предметная область  Физическая культура представлена  учебным 

предметом: 

«Физическая культура» - 3 часа в неделю для 1- 4 классов. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, создает 

оптимальную среду для усвоения основных программ,  формирования прочной 

основы для дальнейшего изучения предмета, данные курсы имеют практическую, 

метапредметную, познавательную направленность, способствуют развитию 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию социального заказа родителей, рассмотрена  на 

общешкольном  родительском собрании (Протокол родительского собрания от 

15.04.2015 года № 4) и Управляющем совете гимназии (Протокол № 8 от 

18.06.2015г.) 

В соответствии с ООП НОО  запланирована промежуточная аттестация 

обучающихся 1-4 классов с целью определение степени освоения ими учебного 

материала по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

рамках освоения основных образовательных программ общего образования (по 

уровням общего образования) за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1- 4  классов  проводиться по 

триместрам. В 1 класса безотметочная. Итоговый контроль в форме: 

– комплексной контрольной работы для учащихся 4 классов; 

– итоговой контрольной работы по русскому языку и математике в 1-4 

классах. 

При проведении занятий по иностранному языку производится деление класса 

на группы. 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Разделы 

УП 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 О
О

П
 

Филология Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

  2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 

Основы духовно  

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

       1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

3 3 3 3 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 
21 23 23 26 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 5-дневной учебной недели 
21 23 23 - 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 
- - - 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Разделы 

УП 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов 

в неделю 

ВСЕГО 

1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 

О
б

я
за

те
л
ь
н

ая
 ч

ас
ть

 О
О

П
 

Филология Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

  68 68 136 272 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир  

66 68 68 68 270 

Основы духовно  

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

       34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  

99 102 102 102 405 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 
693 782 782 884 3141 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 5-дневной учебной 

недели 

693 782 782 - 3039 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной 

недели 

- - - 884 

 

3345 

 

 

 


