
Учебный план основного общего образования 

 

 Пояснительная записка к учебному плану основного 

общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Гимназия №2» на 

2014-2015 учебный год 

 
МОУ «Гимназия №2» с 2010-2011 учебного года является участником 

пилотного введения федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования второго поколения (ФГОС), в связи с этим МОУ «Гимназия 

№2» в условиях переходного периода строит свою деятельность на уровне 

основного общего образования  на основе: 

Для 5-9  классов: 

 На основании приказа Комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области с 2011/2012 учебного года в МОУ «Гимназия №2» в 

основной школе введено поэтапно обучение по федеральному государственному 

стандарту основного общего образования, утвержденному приказом Минобрнауки 

России от 17 декабря 2010 г.  № 1897 (в ред. Приказа Минобрнауки от 29.12.2014 

№ 1644).  

Настоящий учебный план (далее УП) разработан на основе  утвержденного 

ФГОС ООО и с учетом основных положений: 

- ФЗ от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» внесены изменения № 3 от 29 апреля 2015 

года  (далее по тексту – СанПиН для общеобразовательных учреждений).  

УП определяет максимальный объем учебной нагрузки при  6-дневной учебной 

неделе для обучающихся 5-9 классов, распределяющий время, отводимое на 

освоение федерального государственного образовательного  стандарта основного 

общего образования, по классам, предметным областям и учебным предметам. 

Количество учебных недель для 5-9 классов – 34 учебных недели. 

Максимальная учебная нагрузка учащихся не может превышать предельно 

допустимую нагрузку, предусмотренную ФГОС ООО в соответствии с режимом 

шестидневной учебной недели (в 5-х классах - 32 часа;   в 6-х классах - 33 часа, в 7 

классах – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов). 

Учебную нагрузку равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

– для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

– для обучающихся 7-8 классов – не более 7 уроков. 

Продолжительность урока – 45 минут.  

Учебный план в соответствии с ФГОС ООО ориентирован на 5-и летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 



общего образования и состоит из обязательной части ООП и части ООП, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Реализация учебного плана позволяет решить следующие задачи: 

Развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающихся. 

Формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

дифференциации обучения. 

Создание основы для получения начального профессионального, среднего 

профессионального (по сокращенным ускоренным программам) и высшего 

профессионального обучения. 

УП полностью реализует ФГОС ООО, который обеспечивает:   

 полностью выполнение содержания образования и реализацию концепции 

гимназии, 

 конкретизирует содержание гимназического образования, предполагающего 

получение гимназистами целостного представления о философских основах 

художественной литературы и науки и единстве мира, 

 способствует овладению обучающимися методологией познания, 

формирующей творческие способности и готовность к интеллектуальному 

труду в различных сферах человеческой деятельности, 

 позволяет гимназистам на старшей ступени получить необходимые и 

достаточные знания по общеобразовательным предметам, связанным с их 

дальнейшей профессиональной деятельностью. 

Обязательная часть ООП учебного плана представлена учебными предметами 

семи предметных областей: «Филология», «Общественно-научные предметы», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Искусство», 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности», «Технология». 

Для каждой из этих областей и составляющих их учебных курсов определено 

минимальной количество часов, отведенное на их изучение. 

Образовательная область «Основы религиозных культур и светской этики»: 

В 5 классах учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики» не ведется, так как реализован в начальной школе полностью.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, создает 

оптимальную среду для усвоения основных программ,  формирования прочной 

основы для дальнейшего изучения предмета, данные курсы имеют практическую, 

метапредметную, познавательную направленность, способствуют развитию 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет  - 70 % (22 часа – 5 класс, 23 часа – 6 класс, 24 часа – 7 

класс, 25 часов – 8-9 классы), а часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, – 30%  (10 часов – 5-6 классы, 11 часов – 7-9 классы) от общего объёма 

основной образовательной программы.  

Время части УП, формируемой участниками образовательного процесса 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, с целью усиления предметных областей 

обязательной части, формирования познавательного интереса обучающихся  и 



реализации индивидуальных потребностей обучающихся на основе социального 

заказа: 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык +1 час +1 час +1 час +1 час +1 час 

Литература +1 час +1 час   +1 час 

Информатика    +1 час +1 час  

История     +1 час 

Обществознание +1 час +1 час +1 час   

Физика     +1 час 

Биология +0,5 часа +0,5 часа +1,5 часа +0,5 часа +0,5 часа 

География +0,5 часа +0,5 часа +0,5 часа +0,5 часа +0,5 часа 

Музыка    +0,5 часа  

ИЗО    +0,5 часа  

Технология +1 час +1 час +1 час +1 час  

ОБЖ    +1 час +1 час 

Физическая культура +1 час +1 час +1 час +1 час +1 час 

Углубленное изучение 

предметов 

+2 часа +2 часа +2 часа +2 часа +2 часа 

Предметы сопутствующий 

углублению 

+2 часа +2 часа +2 часа +2 часа +2 часа 

ИТОГО часть, 

формируемая участниками 

ОП составляет: 

10 часов 

30% УП 

10 часов 

30% УП 

11 часов 

30% УП 

11 часов 

30% УП 

11 часов 

30% УП 

Русский язык +1 час 5-9 классах.           Литература  +1 час в 5-6 и 9  классах. 

Информатика +1 час в 7-8 классах.  История +1 час в 9 классе. 

Обществознание +1 час в 5-7 классах  Биология +0,5 часа в 5 – 6, 8-9 классах  

и +1,5 часа в 7 классе. 

География  +0,5 часа в 5 – 9 классах  Музыка +0,5 часа в 8 классе 

ИЗО +0,5 часа в 8 классе    ОБЖ +1 час в 8 -9 классах. 

Физическая культура +1 час в 5-9 классах. 

Углубленное изучение отдельных предметов +2 часа 5-9 классах 

Предметы, сопутствующие углублению (предпрофильность) +2 часа в 5-9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает ведение предпрофильной подготовки в рамках углубленного 

изучения предмета и достижения  целей ОП ООО  и реализацию социального 

заказа родителей, рассмотрена  на общешкольном  родительском собрании 

(Протокол родительского собрания от 16.04.2015 года № 4) и Управляющем совете 

гимназии (Протокол № 8 от 18.06.2015г.) 

Время, отводимое на данную часть базисного учебного плана использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение 

отдельных предметов обязательной части; 



— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе для 

усиления углубленной (предпрофильной) подготовки учащихся по отдельным 

предметам; 

— внеурочную деятельность. 

Для 5а, 6а, 7а, 8а, 9а классов используется вариант №1 учебного плана, 

который  направлен на реализацию углубленного изучения иностранного 

языка: 

5а класс – английского языка   8а класс (гр. 1) – английского языка 

7а класс – английского языка   8а класс (гр. 2) – немецкого языка 

6а класс – английского языка    9а класс – английского языка. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, отданы на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение 

иностранного языка: 

Иностранный язык +2 часа в 5-9 классах. ( 5 часов в неделю в 5-9 классах). 

Для классов с углубленным изучением иностранного языка в УП введен 

предмет, подкрепляющий углубленного изучение иностранного языка: 

 Образовательная  область «Филология»: 

«Второй иностранный язык»    2 ч – в  5-9 классах: 

5а класс (гр. 1) –  французский язык 

5а класс (гр. 2) – немецкий  язык  

6а класс (гр. 1) –  французский язык 

6а класс (гр. 2) – немецкий  язык  

 

7а класс (гр. 1) –  французский язык 

7а класс (гр. 2) – немецкий  язык  

8а класс (гр. 1) –  французский язык 

8а класс (гр. 2) – английский язык  

9а класс –  французский язык. 

Вышеуказанные часы компонента ОУ создают комфортность в усвоении 

основных программ, направлены на проведение индивидуальных и групповых 

занятий в рамках Программы «Одаренные дети»: олимпиадные курсы, 

развивающие занятия.  

Занятия по предметам компонента ОУ  носят индивидуально-групповой 

характер. При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

технологии 5-9 кл, второму иностранному языку, производится деление класса на 

группы. 

В соответствии с ООП ООО  запланирована промежуточная аттестация 

обучающихся 5-9 классов с углубленным изучением иностранного языка по 

триместрам и итоговый контроль обучающихся 5-8 классов с целью определения 

степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным предметам, 

курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных образовательных 

программ общего образования (по уровням общего образования) за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5- 8  классов  проводиться в форме: 

- итогового зачета по геометрии для 7-8 классов; 

- итогового зачета по иностранному языку в форме контрольной работы в 5-8 

классах; 

– переводного экзамена по иностранному языку в 5-8 классах; 

– итоговой контрольной работы по математике и русскому языку  в 5-8 классах. 

- комплексная контрольная работа для учащихся 5-8 классов. 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ИНОСТРАННОГО 

ЯЗЫКА 

Разделы 

УП 

Предметная область Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 
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Филология Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный 

язык 

5 5 5 5 5 

Второй 

иностранный 

язык 

2  2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 

Физическая 

культура  

3 3 3 3 3 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 

32 33 35 36 36 

 

  



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ИНОСТРАННОГО 

ЯЗЫКА 

Разд

елы 

УП 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

ИТОГО 
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Филология Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный 

язык 

170 170 170 170 170 850 

Второй 

иностранный 

язык 

68 68 68 68 68 340 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознан

ие 

34 34 34 34 34 170 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразитель

ное искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура  

102 102 102 102 102 510 

Итого по учебному плану недельная 

учебная нагрузка 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимальная недельная учебная 

нагрузка обучающегося при 6-

дневной учебной недели 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

 

 



Для 5б, 5в, 6в, 7б, 8б  классов используется вариант №2 учебного плана, 

который  направлен на реализацию углубленного изучения русского языка.  

 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение русского 

языка: 

 

Русский язык +2 часа в 5 -6 классах ( то есть 7 часов в неделю в 5 классе, 8 часов в 

неделю в 6 классе, 6 часов в неделю в 7 классе). 

 

Для классов с углубленным изучением русского языка в УП введен предмет, 

подкрепляющий углубленного изучение русского языка: 

 Образовательная  область «Филология»: 

«Русская словесность»    1 ч – в  5-7 классах. 

 

На основании решения родительского собрания и управляющего совета на 

2014/2015 учебный год в классы с углубленным изучением русского языка  в счет 

часов, части формируемой участниками образовательного процесса выбраны в 

соответствии с социальным заказом следующие предметы: 

-  образовательной области «Искусство»: 

Театр      1 ч. – в   5в, 6б, 7б классах; 

       Занятия по театральному искусству учат понимать прекрасное, развивают 

чувство уверенности, формируют коммуникативную культуру.  

Занятия по предметам компонента ОУ  носят индивидуально-групповой 

характер.  

В соответствии с ООП ООО  запланирована промежуточная аттестация 

обучающихся 5-7 классов с углубленным изучением русского языка с целью 

определения степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных 

образовательных программ общего образования (по уровням общего образования) 

за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5- 7  классов  проводиться в форме: 

- итогового зачета по геометрии для 7 классов; 

- итогового зачета по русскому языку в форме контрольной работы в 5-7 

классах; 

– переводного экзамена по русскому языку в 5-7 классах; 

– итоговой контрольной работы по математике  в 5-7 классах. 

Во всех 5-8 классах проводится промежуточный контроль в форме ДКР (два 

раза в год). 

При проведении занятий по иностранному языку производится деление класса 

на группы. 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ РУССКОГО ЯЗЫКА 

Разделы 

УП 

Предметная область Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

5Б, 5В 6В 7Б 8Б 
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о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ь
н

ы
х
 о

тн
о
ш

ен
и

й
 

Филология Русский язык 7 8 6 5 

Литература 3 3 2 2 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 

Физическая 

культура  

3 3 3 3 

ИТОГО 30 31 33 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

 Филология Русская 

словесность 

1 1 1 1 

 Практикум по 

русскому языку 

   1 

 Искусство Театр 1 1 1  

ИТОГО 2 2 2 2 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 

32 33 35 36 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 

32 33 35 36 



 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ РУССКОГО ЯЗЫКА 

Разд

елы 

УП 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

ИТОГО 

за 4 года 

5Б, 5В 6В 7Б 8Б  
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Филология Русский язык 272 238 204 170 884 

Литература 102 102 68 68 340 

Иностранный 

язык 

102 102 102 102 408 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170   340 

Алгебра   102 102 204 

Геометрия   68 68 136 

Информатика   34 34 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 272 

Обществознание 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 204 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   68 68 136 

Химия    68 68 

Биология 34 34 68 68 204 

Искусство Музыка 34 34 34 34 136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 136 

Технология Технология 68 68 68 34 238 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 

Физическая 

культура  

102 102 102 102 408 

ИТОГО 1020 1054 1122 1156 4352 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

 Филология Русская 

словесность 

34 34 34 34 136 

 Практикум по 

русскому языку 

   34 34 

 Искусство Театр 34 34 34  102 

ИТОГО 68 68 68 68 272 

Итого по учебному плану недельная 

учебная нагрузка 

1088 1122 1190 1224 4624 

Максимальная недельная учебная 

нагрузка обучающегося при 6-дневной 

учебной недели 

1088 1122 1190 1224 4624 



Для 5г и 9в  классов используется вариант №3 учебного плана, который  

направлен на реализацию углубленного изучения обществознания.  

 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение 

обществознания: 

Обществознание +1 час в 9 классе (то есть 2 часа в неделю в 9 классе). 

На основании решения родительского собрания и управляющего совета на 

2015/2016 учебный год в классы с углубленным изучением предметов социально-

гуманитарной направленности  в счет часов, части формируемой участниками 

образовательного процесса выбраны в соответствии с социальным заказом 

следующие предметы: 

Подкрепляющие углубленное изучение обществознания: 

Образовательная  область «Математика и информатика»: 

«Наглядная геометрия» 1 ч – в 5 классе «Информатика»    2 ч – в  5 классе. 

 Образовательная  область «Общественно-научные предметы»: 

«Начало экономики» 1 ч – в 5 классе  «Экономика»    1 ч – в  9 классе. 

«Право»    1 ч – в  9 классе. 

Занятия по предметам компонента ОУ  носят индивидуально-групповой 

характер. При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

технологии  производится деление класса на группы. 

В соответствии с ООП ООО  запланирована промежуточная аттестация 

обучающихся 8 классов с углубленным изучением обществознания с целью 

определения степени освоения ими учебного материала по пройденным учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в рамках освоения основных 

образовательных программ общего образования (по уровням общего образования) 

за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 8в  класса  проводиться в форме: 

- итогового зачета по геометрии; 

- итогового зачета по обществознанию, включая вопросы экономики и права в 

форме контрольной работы; 

– переводного экзамена по обществознанию, включая вопросы экономики и 

права; 

Дополнительно для учащихся 8вклассов организуется промежуточная 

аттестация на основании Положения гимназии «Об учебной сессии» два раза в год 

в  феврале (зимняя сессия) и мае (весенняя сессия) с целью оценки качества 

усвоения обучающимися содержания конкретной учебной дисциплины, предмета в 

процессе их изучения. 

На учебную сессию для учащихся 8 классов выносятся предметы  русский 

язык и математика, как обязательные  предметы  в ходе итоговой государственной 

аттестации. 

В профильных классах на весенней сессии обязательной сдаются предметы 

выбранного профиля. 

Проводится промежуточный контроль в форме ДКР (два раза в год). 

  



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Раздел

ы УП 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

5Г 9В 
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Филология Русский язык 5 3 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Информатика 2 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 3 

Обществознание 1 2 

География 1 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  3 

Химия  2 

Биология 1 2 

Искусство Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология 2  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  1 

Физическая 

культура  

3 3 

ИТОГО 30 33 
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Математика и 

информатика 

Наглядная 

геометрия 

1  

Практикум решения 

математических 

задач 

 1 

Общественно-

научные 

предметы 

Начало экономики 1  

Экономика  1 

Право  1 

ИТОГО 2 3 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 

32 36 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 

32 36 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

Раздел

ы УП 

Предметная 

область 

Учебные предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

5Г 9В 
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Филология Русский язык 170 102 

Литература 102 102 

Иностранный язык 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170  

Алгебра  102 

Геометрия  68 

Информатика 68 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 102 

Обществознание 34 68 

География 34 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  102 

Химия  68 

Биология 34 68 

Искусство Музыка 34  

Изобразительное 

искусство 

34  

Технология Технология 68  

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  34 

Физическая 

культура  

102 102 

ИТОГО 1020 1122 
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Математика и 

информатика 

Наглядная 

геометрия 

34  

Практикум решения 

математических 

задач 

 34 

Общественно-

научные 

предметы 

Начало экономики 34  

Экономика  34 

Право  34 

ИТОГО 68 102 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 

1088 1224 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 

1088 1224 



 

Для 6б, 9б классов используется базовый вариант №4  учебного плана. 

 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на 

увеличение учебных часов, предусмотренных на расширенное изучение базовых 

предметов: 

 

Математика +1 час в 5б классе (6 часов в неделю). 

Математика (Алгебра) +1 час в 8б классе (то есть 4 часа в неделю). 

 

На основании решения родительского собрания и управляющего совета на 

2014/2015 учебный год в базовые классы  в счет часов, части формируемой 

участниками образовательного процесса выбраны в соответствии с социальным 

заказом следующие предметы: 

 

-  образовательной области «Искусство»: 

Театр      1 ч. – в   5б и 8б классах; 

       Занятия по театральному искусству учат понимать прекрасное, развивают 

чувство уверенности, формируют коммуникативную культуру.  

 

-  образовательной области «Математика и информатика»: 

ИГЗ  по математике   1 час в неделю 

-  образовательной области «Естественно-научные предметы»: 

ИГЗ  по физике   1 час в неделю. 

Занятия по предметам компонента ОУ  носят индивидуально-групповой 

характер. При проведении занятий по иностранному языку, информатике, 

технологии  производится деление класса на группы. 

В соответствии с ООП ООО  запланирована промежуточная аттестация 

обучающихся 5б и 8б классов с целью определения степени освоения ими учебного 

материала по пройденным учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) в 

рамках освоения основных образовательных программ общего образования (по 

уровням общего образования) за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5б и 8б  классов  проводиться в 

форме: 

- итогового зачета по геометрии для 8б класса; 

– итоговой контрольной работы по математике и русскому языку  в 5б классе. 

Дополнительно для учащихся 8б класса организуется промежуточная 

аттестация на основании Положения гимназии «Об учебной сессии» два раза в год 

в  феврале (зимняя сессия) и мае (весенняя сессия) с целью оценки качества 

усвоения обучающимися содержания конкретной учебной дисциплины, предмета в 

процессе их изучения. 

На учебную сессию для учащихся 8б класса выносятся предметы  русский 

язык и математика, как обязательные  предметы  в ходе итоговой государственной 

аттестации. 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ БАЗОВЫХ КЛАССОВ  

Разделы 

УП 

Предметная область Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

 6Б   9Б 
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Филология Русский язык  6   3 

Литература  3   3 

Иностранный 

язык 

 3   5 

Математика и 

информатика 

Математика  6    

Алгебра     3 

Геометрия     2 

Информатика     1 

Общественно-

научные предметы 

История  2   3 

Обществознание  1   1 

География  1   2 

Естественно-

научные предметы 

Физика     3 

Химия     2 

Биология  1   2 

Искусство Музыка  1    

Изобразительное 

искусство 

 1    

Технология Технология  2    

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 

Физическая 

культура  

 3   3 

Итого по учебному плану недельная учебная 

нагрузка 

 33   36 

Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающегося при 6-дневной учебной недели 

 33   36 

 

  



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ КЛАССОВ С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ИНОСТРАННОГО 

ЯЗЫКА 

Разд

елы 

УП 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

(курсы) 

количество учебных часов в 

неделю 

ИТОГО 

5А 6А 7А 8А 9А 
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Филология Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранный 

язык 

170 170 170 170 170 850 

Второй 

иностранный 

язык 

68 68 68 68 68 340 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознан

ие 

34 34 34 34 34 170 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразитель

ное искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 

культура  

102 102 102 102 102 510 

Итого по учебному плану недельная 

учебная нагрузка 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимальная недельная учебная 

нагрузка обучающегося при 6-

дневной учебной недели 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

Во всех 5-8 классах проводится промежуточный контроль в форме ДКР (два 

раза в год). 



 

 

Дополнительно для учащихся 8-9 классов организуется промежуточная 

аттестация на основании Положения гимназии «Об учебной сессии» два раза в год 

в  феврале (зимняя сессия) и мае (весенняя сессия) с целью оценки качества 

усвоения обучающимися содержания конкретной учебной дисциплины, предмета в 

процессе их изучения. 

На учебную сессию для учащихся 8 классов выносятся предметы  русский 

язык и математика, как обязательные  предметы  в ходе итоговой государственной 

аттестации. На учебную сессию для учащихся 9 классов выносятся предметы  

русский язык и математика, как обязательные  предметы  в ходе итоговой 

государственной аттестации и предметы по выбору в ходе ГИА. 

В профильных классах на весенней сессии обязательной сдаются предметы 

выбранного профиля. 

Во всех 5-9 классах проводится промежуточный контроль в форме ДКР (два 

раза в год). 

Все 9 классы на зимней сессии обязательно сдают геометрию (устно). 

Во всех 9 классах проводится промежуточный контроль в форме ДКР (два 

раза в год). 

Итоговая оценка результатов освоения ООП основного общего образования 

включает в себя:  

результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику 

их индивидуальных образовательных достижений в соответствии с планируемыми 

результатами освоения ООП ООО;  

результаты государственной итоговой аттестации выпускников, 

характеризующие уровень достижения планируемых результатов освоения ООП 

ООО.  

Итоговой оценке не подлежат ценностные ориентации обучающегося и 

индивидуальные личностные характеристики.  

Обобщенная оценка этих и других личностных результатов освоения 

обучающимися ООП ООО осуществляться в соответствии с локальными актами 

гимназии в ходе различных мониторинговых исследований. 

 


