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МОУ «Гимназия №2»

Протокол  от 3.09.2010 № 1
ПРОГРАММА 

реализации экспериментального проекта по совершенствованию  организации питания обучающихся в МОУ «Гимназия №2»


1. Информационная карта Программы

	Наименование

Программы
	Программа реализации экспериментального проекта по совершенствованию  организации питания обучающихся в МОУ «Гимназия №2»

	Цель Программы
	Совершенствование организации школьного питания в целях создания условий для 100-процентного охвата обучающихся полноценным сба​лансированным горячим питанием и, как следствия, сохранения и укрепления здоровья школьников.


	Адресат проектной деятельности Программы
	Обучающиеся  МОУ «Гимназия №2»

	Краткое содержание Программы
	            паспорт Программы;
- общие положения Программы;
-Содержание проблемы и обоснование необходимости ее решения  программными методами

-Цель и задачи программы

-Программные мероприятия и сроки их  реализации

- Ресурсное обеспечение и механизм реализации программы

- Ожидаемые результаты реализации программы

- Управление программой

-  План мероприятий по ремонту

- План приобретения технологического оборудования

- План – график реализации экспериментального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся



	Ожидаемые результаты Программы
	Реализация данного проекта позволит МОУ «Гимназия №2»:

- Повышение показателей здоровья обучающихся в гимназии.
- Обеспечение двухразовым ка​чественным сбалансированным горячим питанием 100 % учащихся;

- Оснащение  пищеблока   современным технологическим оборудо​ванием, внедрение современных технологий производства и организации школьного питания, новых
научно обоснованных рационов питания.
- Повышение уровня культуры здорового питания
у школьников, их родителей и педагогов.


	Руководитель экспериментального проекта Программы
	Директор МОУ «Гимназия №2»

Куканова Александра Анатольевна
187555, г.Тихвин, 5 микрорайон, дом 37

	Почтовый адрес авторов Программы
	187555, г.Тихвин, 5 микрорайон, дом 37 

(81367) 52-137
Директор МОУ «Гимназия №2»

Куканова Александра Анатольевна

	Электронный адрес авторов Программы
	электронный адрес МОУ «Гимназия №2» 

gimn_4715_2@mail.ru

	Количество участников Программы
	571 обучающийся муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия №2» 

	Срок реализации Программы
	2010 – 2011 гг.

	Финансовое обеспечение Программы
	общий объем финансирования Программы составляет 1414,7  тыс. руб., в том числе:

- средства федерального бюджета (в рамках предоставления субсидии из федерального бюджета бюджету муниципального образования на реализацию экспериментального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся в государственных общеобразовательных учреждениях субъекта Российской Федерации и муниципальных общеобразовательных учреждениях) –609,7 тыс. руб.;

- средства областные (Законодательного Собрания Ленинградской области ) – 239,5 тыс.руб- средства бюджета муниципального образования – 550 тыс. руб. (по согласованию),

    - средства из внебюджетных источников – 15,5 тыс. рублей


 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Программа разработана в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 21 ноября 2007 года № 799 «О мерах государственной поддержки в 2009-2010 гг. реализации в субъектах Российской Федерации экспе​риментальных проектов по совершенствованию организации питания обучаю​щихся в государственных общеобразовательных учреждениях субъектов Россий​ской Федерации и муниципальных общеобразовательных учреждениях», требова​ниями Федерального Закона «Об образовании» (от 10.07.1992 г. №3266-1).
Постановлением Правительства Ленинградской области

    Программой  реализации экспериментального проекта по совершенствованию органи​зации питания обучающихся в муниципальных общеобразовательных учреждениях Ленинградской области в 2010 г. 
Программа содержит основные направления совершенствования организа​ции школьного питания в МОУ «Гимназия №2» и комплекс мероприятий по их реализации.
2.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОБЛЕМЫ И ОБОСНОВАНИЕ НЕОБХОДИМОСТИ
ЕЕ РЕШЕНИЯ ПРОГРАММНЫМИ МЕТОДАМИ
Администрацией МОУ «Гимназия №2» и Советом Гимназии проведен анализ состояния здоровья школьников.
Определены группы здоровья школьников, которые по данным ЛПУ составили:
	Группы здоровья
	2008г.
	2009г.

	1 группа
	36,6%
	35,6%

	2 группа
	54,3%
	50,5%

	3 группа
	7,8%
	12,3%

	4 группа
	1,3%
	1,6%

	5 группа
	-
	-


В сравнении с предыдущим годом снизилось количество детей первой группы здоровья и увеличилось количество детей с 3 группой здоровья, что требует про​ведения более эффективных оздоровительных мероприятий.    
Динамика заболеваемости
	№ 
	Наименование показателя
	2008 г.
	2009 г.

	1.
	Общая заболеваемость детей 
	40%
	48,3%

	
	в том числе:
	
	

	1.1
	Снижение остроты зрения
	6,9%
	15,3%

	1.2
	Нарушение речи
	1,7%
	3%

	1.3
	Нарушение слуха
	0,7%
	1,3%

	1.4
	Нарушение осанки
	3,8%
	3,1%

	1.5
	Сколиоз
	5,7%
	5,7%

	1.6
	Хронические соматические патологии
	10,5%
	10,9%

	1.7
	Дефицит массы тела
	5,7%
	2,7%

	1.8
	Ожирение
	5%
	6,3%


При уменьшении количества заболеваний органов пищеварения у детей школьного возраста до 14 лет продолжает сохраняться рост количества заболева​ний органов пищеварения у подростков. Среди заболеваний органов пищеваре​ния: язвенная болезнь желудка, двенадцатиперстной кишки, гастрит, дуоденит, болезни желчного пузыря, желчевыводящих путей, болезни поджелудочной желе​зы, функциональные расстройства желудка.
Поскольку болезни органов пищеварения детей и подростков напрямую свя​заны с организацией их питания, решение данной проблемы невозможно без со​вершенствования организации школьного питания и формирования у школьников и окружающих их взрослых культуры здорового питания.
При разработке Программы по переводу школы на новые технологии орга​низации школьного питания, проведен подробный анализ фактического состояния организации питания учащихся гимназии, в том числе:
материально-технической базы школьного пищеблока;
существующих рационов питания;
уровня производственного контроля;
системы поставки продуктов и сырья.
На основании проведенного анализа выявлено, что изношенность холодильного и технологического оборудования составляет 75% и назрела необходимость модернизации школьного пищеблока.

Анализ горячего питания за 2009/2010 учебный год

Всего питалось –  99,5% учащихся  (+3%).

Из них получали:

Полные завтраки и обеды – 54,5% ( - 2%),

Буфетную продукцию – 45% ( +5%).

Охват полноценным питанием идет в основном за счет бесплатного питания и большого количества учащихся 1-4 классов, получающих завтрак. Питание учащихся 7-10 классов идет в основном за счет буфета, что недостаточно для их полноценного питания. Анализ анкетирования учащихся 6-10 классов показывает, что дети обедают дома, поэтому во время занятий пользуются только буфетной продукцией. Считаю, что помимо  этой причины есть и недоработка классных руководителей, мед. Работника по пропаганде здорового питания, работников столовой несвоевременно  начинающих работу буфета. Но необходимо учитывать и мнение родителей: за свои  деньги дети имеют право выбора питания, они способны обеспечить  полноценное питание дома.

Выдача социальных обедов проводилась строго по талонам, проводился строгий учет их выдачи, своевременная коррекция списков.

Работа столовой ежедневно контролировалась мед.работником,ответственным за питание. Дежурным администратором; ежемесячно комиссией по питанию. Нарушений в организации питания не выявлено.

Дважды в год проводился опрос учащихся и их родителей  по удовлетворенности организацией питания. Полностью удовлетворены  организацией питания – 93 %, качеством обедов – 91 %, качеством завтрака – 70%, качеством буфетной продукции – 99,2%.

Учащихся и родителей не устраивает большой объем завтрака и его высокая стоимость, высокая стоимость салатов и выпечки. Родители предлагают делать больше дешевой выпечки и овощных салатов.

Проведенная дегустация завтраков для родителей показала невысокую заинтересованность родителей  в совместной работе в данном направлении. Родителей интересует лишь конечный результат, чтобы ребенок был дешево накормлен. Но проведенной дегустацией родители очень довольны ,  они высоко оценили вкусовые качества приготовленной пищи. Считаю целесообразным проведение таких дегустаций в День праздника Микрорайона.

Вопросы организации питания поднимались на заседаниях совета классных руководителей, совете старшеклассников, производственных совещаниях, родительских собраниях.

Стоимость ежедневного питания:
· учащихся гимназии получают бесплатное горячее питание за счет средств областного бюджета (в соответствии с областным законом «Об организации питания в общеобразовательных учреждениях и учреждениях начального профессионального образования,   расположенных  на  территории  Ленинградской   области»   от 30.06.2006 г. № 46-оз на основании Постановления Правительства Ленинградской области от 24.10.2006 г. № 295 «Об утверждении Порядка организации питания в общеобразовательных учреждениях и учреждениях начального профессионального образования, расположенных на территории Ленинградской области» с изменениями и дополнениями)- 54 рубля (2-х разовое питание);


Организация питания в школьной столовой в 2009, 2010 гг. обеспечивается Комбинатом школьного питания.
Оплата завтраков и обедов производится за счет средств родителей и за счет средств областного бюджета для детей, входящих в категории, обеспечивающиеся бесплатным питанием в соответствии с областным законом «Об организации пи​тания в общеобразовательных учреждениях и учреждениях начального професси​онального образования, расположенных на территории Ленинградской области» от 30.06.2006 г. № 46-оз на основании Постановления Правительства Ленинград​ской области от 24.10.2006 г. № 295 «Об утверждении Порядка организации пи​тания в общеобразовательных учреждениях и учреждениях начального професси​онального образования, расположенных на территории Ленинградской области» с изменениями и дополнениями».
Столовая  является столовой полного цикла.
3. ЦЕЛЬ, ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
Целью Программы является совершенствование организации школьного питания в целях создания условий для 100-процентного охвата обучающихся полноценным сба​лансированным горячим питанием и, как следствия, сохранения и укрепления здоровья школьников.
Для достижения поставленной цели предусматривается решение следу​ющих задач:
1. Разработка нормативной правовой базы.
2. Создание условий для обеспечения 2-х разовым горячим питанием обучающихся
3. Пропаганда здорового и безопасного образа жизни, культуры здорово​
го питания.
4. ПРОГРАММНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ И СРОКИ ИХ РЕАЛИЗАЦИИ
Для достижения целей и решения задач Программы предусматривается осуществление мероприятий по следующим направлениям:
1. Разработка нормативной правовой базы для реализации эксперимен​тального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся:
Программа реализации экспериментального проекта по совершенствованию  организации питания обучающихся в МОУ «Гимназия №2»
Комплексно – целевая программа « Рациональное питание» 

Комплексно – целевая программа «Человек и его здоровье»

Приказ –«Об организации питания обучающихся «,
«Заявка на питание обучающихся МОУ «Гимназия №2»», 

Приказ – «О составе рабочей группы по контролю за питанием» 
2. Создание условий для обеспечения 2-х разовым горячим питанием обучающихся в общеобразовательных учреждениях, участвующих в экспери​ментальном проекте.
-
анализ организации питания, технологический аудит школьных пищеблоков, выявление потребности в оборудовании школьного пищеблока в соответствии с их назначением, площа​дью, проектной мощностью;
-
организация и проведение конкурсных мероприятий на оснащение пищеблока современным технологическим оборудованием;
· ремонт и оснащение пищеблока современным технологическим оборудованием;
· внедрение новых технологий производства школьного питания;

-
разработка и внедрение новых научно обоснованных рационов питания.


3. Пропаганда здорового и безопасного образа жизни, культуры здорово​
го питания, включая:
· реализацию образовательных и просветительских мероприятий для
обучающихся, их родителей и педагогов;
· освещение хода реализации экспериментального проекта в средствах
массовой информации.
5. РЕСУРСНОЕ    ОБЕСПЕЧЕНИЕ    И    МЕХАНИЗМ    РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Реализация Программы осуществляется в соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 21 ноября 2007 года № 799 «О мерах государственной поддержки в 2009-2010 гг. реализации в субъектах Российской Федерации экспериментальных проектов по совершенствования орга​низации питания обучающихся в государственных общеобразовательных учреждениях субъектов Российской Федерации и муниципальных общеобразо​вательных учреждениях» с применением системы государственных контрактов на закупку и поставку продукции (услуг) для государственных нужд.
Для реализации мероприятий Программы планируется привлечение средств из муниципальных бюджетов согласно плану реализации мероприятий Программы. Основным бюджетополучателем является комитет общего и про​фессионального образования Ленинградской области. Средства областного бюджета Ленинградской области на реализацию мероприятий эксперименталь​ного проекта по совершенствованию организации питания обучающихся в об​щеобразовательных учреждениях Ленинградской области в 2010 году не предусмотрены.
Содержание мероприятий и объемы их финансирования в ходе реализации Программы корректируются и уточняются ежемесячно.
Организация и проведение торгов по закупке современного технологического оборудования будет осуществляться муниципальным образованием.
Пропаганда здорового и безопасного образа жизни, культуры здорового питания будет осуществлена гимназией в рамках реализации образовательных и просветитель​ских мероприятий для обучающихся, их родителей и педагогов. Планируется освещение хода реализации экспериментального проекта в средствах мас​совой информации.
6.     ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Реализация мероприятий Программы позволит:
- Повысить показатели здоровья обучающихся в гимназии.
- Обеспечить двухразовым ка​чественным сбалансированным горячим питанием 100 % учащихся;

- Оборудовать  пищеблок   современным технологическим оборудо​ванием.
- Повысить уровень культуры здорового питания у школьников, их родителей и педагогов.
7.   УПРАВЛЕНИЕ ПРОГРАММОЙ
Администрация гимназии осуществляет контроль за ходом реализации Программы, включая: финансирование мероприятий Программы в установленных объемах;
Совет Гимназии контролирует ход реализации программы.
Совет по питанию (утвержденный приказом директора) проводит мониторинг по следующим направлениям:


- процент обеспечения горячим питанием

-  удовлетворенность питанием среди учащихся, родителей

- проведение внеклассных мероприятий по правильному питанию в рамках КЦП «Рациональное питание» и «Человек и его здоровье»

Информацию о реализации проекта размещается в разделе «Школьное питание» на сайте школы.
План мероприятий  МОУ «Гимназия №2»

 по ремонту пищеблока в рамках реализации экспериментального проекта по совершенствованию организации питания

	№ 

п/п


	Мероприятие
	Срок проведения

	1.
	Ремонт полов в пищеблоке
	Сентябрь 2010

	2.
	Косметический ремонт холодного, горячего  цехов пищеблока 
	Октябрь 2010

	3.
	Сантехнические работы по подключению нового оборудования (замена)
	Октябрь 2010

	4.
	Электромонтажные работы в пищеблоке
	Октябрь 2010

	5.
	Ремонт полов в зале столовой
	Декабрь 2010

	6.
	Косметический ремонт мясного, овощного  цехов пищеблока 
	2011 год

	7.
	Косметический ремонт служебных помещений (подвал)
	2011 год


Приобретение  технологического оборудования на средства федерального бюджета  по состоянию 

	Наименования оборудования и кол-во

	Стол разделочный СР-2/1500/600, 1 шт.

Стол разделочный СР-2/950/600, 4 шт.

Ванна моечная 1-о секционная ВСМ 1/430, 1 шт.

Ванна моечная 2-х секционная ВСМ 2/530, 1 шт.

Водонагреватель Термекс RZL 100 VS, 1 шт.

Цельнотянутая мойка ВСМЦ-1/1200 с левым столом, 1 шт.

Микроволновая печь, 1 шт.

	Плита электрическая 4-х конфорочная без духового шкафа ПЭМ 4-020, 2 шт.

Машина тестомесительная МТМ-65 МН, 1 шт.

Машина протирочно-резательная МПР-350М, 1 шт.

Шкаф пекарно-жарочный ЭШП.02 с расстоечной камерой, 1 шт.

Шкаф холодильный среднетемпературный СМ107-S (ШХ-0.7), 1 шт.

Шкаф низкотемпературный СВ107-S (ШН-0.7), 1 шт.

	"АСТА" мармит первых блюд 3-х конфорочный ПМЭС-70 КМ-01, 1 шт.

"АСТА" мармит вторых блюд ПМЭС-70 КМ-80, 1 шт.

"АСТА" нейтральный стол МН-70 КМ, 3 шт.

"АСТА" прилавок-витрина тепловой ПВТ-70 КМ, 1 шт. 

"АСТА" прилавок-витрина холодильный ПВВ-70 КМ-С-01-НШ, 1 шт.

"АСТА" поворотный модуль МП-90 КМ внеш. 90 градусов, 1 шт.


ПЛАН - ГРАФИК

реализации экспериментального проекта по совершенствованию организации питания обучающихся в МОУ «Гимназия №2»  на 2010 – 2011 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Дата начала
	Дата окончания
	Ответственный

	Укрепление материально-технической базы школьных столовых

	1
	Проведение инвентаризации помещений школьной столовой, инженерных коммуникаций и других составляющих, составление техпаспорта пищеблока
	сентябрь 2010
	сентябрь

2010 года
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	2
	Проведение ремонтных работ в школьном пищеблоке 
	сентябрь 2010
	декабрь

2011 года 
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	3
	Подготовка технических спецификаций для закупки технологического оборудования в школьный пищеблок 
	сентябрь 2010
	сентябрь 2010
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	4
	Заключение контрактов на поставку технологического оборудования в школу 
	сентябрь 2010
	октябрь

 2010 года
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	5
	Поставка технологического оборудования в школьный пищеблок
	сентябрь 2010
	октябрь 2010 года
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	6
	Установка, монтаж и пусконаладочные работы технологического оборудования  пищеблоков пилотных школ.
	октябрь 2010
	ноябрь 2010 года
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	7
	Участие в оперативном совещании на объекте установки оборудования
	сентябрь 2010
	ноябрь 2010 года
	Осипова В.А., зам.директора по АХР

	8
	Проведение группового обучения по эксплуатации нового кухонного оборудования
	сентябрь 2010
	ноябрь 2010 года
	Комбинат питания Васильева Н.И.

	9
	Подготовка технических спецификаций по установке в школьной столовой фильтра глубокой очистки на входе забора питьевой воды
	сентябрь 2010
	сентябрь  2010 года
	Осипова В.А.,, зам.директора по АХР

	10
	Заседание рабочей группы по вопросу «Результаты исполнения муниципальных контрактов по поставке, демонтажу и монтажу кухонного оборудования школьных пищеблоков, проведение ремонтно-строительных работ в пищеблоках школьных столовых»
	октябрь 2010 года
	декабрь 2010 года
	Осипова В.А. зам.директора по АХР

	Проведение мероприятий по повышению пищевой ценности продуктов питания обучающихся общеобразовательных учреждений с учетом территориальных особенностей и сезонности потребления, доступности, качества школьного питания, разнообразия рациона питания обучающихся

	1
	Организация витаминных столов, диетического питания. Обеспечение школьной столовой йодированными продуктами. В том числе оптимизация рационов питания детей пищевыми продуктами, обогащенными комплексами витаминов и микроэлементами (на основе цикличных меню)
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по ВР;

Мед.работники 

	2
	Введение в школьное питание продуктов, обогащенных витаминами, микро- и макроэлементами и нутриентами
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по ВР;

Мед.работники

	Информационное обеспечение реализации проекта

	1
	Включение в классные часы гимназии темы "Основы здорового питания», в 1 - 11 классах.
	ноябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	2
	Поддержка Интернет-страницы на сайте школы, освещающих проблемы школьного питания.
	постоянно в течение 

2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	3
	Обеспечение информационной поддержки пропаганды здорового питания, в том числе через СМИ, привлечение внимания родительской общественности к проблеме здорового питания в рамках реализации утвержденного медиаплана.
	постоянно в течение 

2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	4
	Участие в  конкурсах и смотрах, направленных на повышение мотивации общеобразовательных учреждений по формированию позитивного бренда школьного питания
	постоянно в течение 

2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	5
	Оформление обеденных  залов и соответствующих информационных стендов для родителей 
	постоянно в течение

2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	6
	Освещение хода реализации программы на родительских собраниях
	в течение 2010 – 2011 учебного года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР



	Мониторинговое сопровождение проекта

	1
	Реализация Программы оценки состояния здоровья учащихся в контексте питания и проведение мониторинга состояния здоровья учащихся; внедрение единого научно обоснованного сбалансированного рациона питания школьников на основе исследования здоровья школьников и существующего рациона питания.
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

	2
	Внедрение примерных рационов питания с учетом физиологических потребностей обучающихся
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР
Мед.работник

	3
	Внедрение цикличных меню, меню диетического питания, ассортимента буфетной продукции, индивидуальных меню
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

Мед.работник

	4
	Разработка примерных вариантов рационов питания обучающихся
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР

Мед.работник

	5
	Проведение опросов родителей и детей по вопросам качества и организации школьного питания 
	сентябрь 2010
	декабрь 2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР



	6
	Проведение социологических исследований по вопросам качества предоставляемых услуг по организации школьного питания.
	постоянно в течение

2010 года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР



	7
	Мониторинг охвата горячим питанием
	постоянно в течение

2010 – 2011 уч. года
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР



	8
	Подготовка необходимой отчетности по реализации Экспериментального проекта
	По мере запросов, ежемесячно, ежеквартально
	Никифорова Н.Н., зам. директора по УВР




Муниципальное общеобразовательное  учреждение «Гимназия №2», г. Тихвин, Ленинградская область











г. Тихвин


2010




















